
Jürgen Bauer

si tratta di un bilancia-
mento delle energie fisiche 
che riunisce il massaggio 
classico a tecniche di yoga 
e agupuntura. Questa 
combinazione esclusiva 
permette di raggiungere 
un equilibrio e una armo-
nia interna ed esterna e 
porta ad uno stato di ben-
essere generale del corpo, 
dell’anima e dello spirito

Il massaggio Yin-Yang


