Defereggental

Hier bin ich Mensch, hier kann ich's sein!

Das Defereggental In Osttirol ist ein Diamant im Nationalpark Hohe
Tauem und bildet mit seinen drel Gemeinden Hopfgarten, St. Veit
und St. Jakob elne der bekanntesten Unaubsreglonen Ostemelchs.
Das Defereggental wartet mit vielen Besonderhetten auf: speziel die
Jagdhausalmen sind unvergleichlich, sind sle doch die attesten Zeu-
gen bauerlicher Bewirtzchaftung In dieser Alpenregion. Verschiedene
Themenwanderwege laden Jung und Alt ein, dle alpine Bergwelt
kennen Zu lemen. Auf den gemltiichen Spazierwegen Im Talberelch,
den abwechslungsrelchen Routen der Aimregion und bel Hochtouren
In der atemberaulbendan Welt der Dreitausender wird jeder das Seine
finden. Nationalpark Ranger oder Bergflhrer begleiten zu den Impo-
santesten Platzen und erzihlen Interessantes (ber das Gebirgstal,
dessen Beslediung nachweilslich bereits vor 6.000 Jahren begann.

Besonderhelten der Reglon

- Viele Gipfelrouten Uber 3.000 m

- GroBter zusammenhéngender Zirbenwald der Ostalpen
- Jagdhausalm, die &ltesten Almen Osterreichs

- 4 Matur- und Kulturpfade

Sommer-Highlights der Reglon

- Almrosanfest in St. Jakob

- Drachenbootrennen am Obersee / Staller Sattel
- Violksmusikherbst

Detalls & Terming unter www.osttirol.com
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Nr. 15 - Wassererlebnisweg 5t. Jakob i. D., 1.380 m

Ausgangspunkt (C6): 8stl. Crtseingang von St. Jakob/Elinfangbricke
Beschrelbung: Am Wasserehrweg entlang der Schwarzach erlautem
Schautafeln die vielseitige Wirkung des Wassers auf Landschaft
und Leben. Moore, artenreiche Tampel, klare Quellen, Bache und
Wasserfélle gibt es hler zu beobachten und zu bestaunen. Einen
genauen Fuhrer bzw. detalllerte Beschrelbung des Wassererleb-
nisweges Ist In den Informationsbiros zum Prels von EUR 5,80
erhaltiich.

Zufahrt: mit Pkw oder Postbus nach St. Jakob 1. D.

Gehzelt kleine Runde 1 Std., groBe Runde 2,5 Std.

Nr. 16 - Staller Sattel, 2.052 m

Ausgangspunkt (B6): Staller Sattel

Beschrelbung: Wanderungen In der Gagend um den Obersee sind
ideal fir Familien. Steinzeltiches Jagdmaterial und ein Einbaum,
die Im See und der Umgebung gefunden wurden, zeugen von
frihesten Besledelungen. In dar Oberseshiitta wird fUr Ihr leibliches
Wohl gesorgt. Der Staller Sattel ermdglicht auch die Uberfahrt Ins
slidtirolersche Antholzertal.

Zufahrt: mit Pkw oder Postbus von St. Jakob 1. D. - Oberses
Gehzelt ca. 1 Std.

Oberseehitte 2.020 m

@
£27) Nr. 11 - Jagdhausalmen, 2.009 m

Ausgangspunkt (BS): Parkplatz Alpengasthof Cberhaus
Beschrelbung: Vom Alpengasthof Oberhaus folgt man dem Stelg
ca. 30 Minuten durch Zrbenwald talelnwarts.

Welter auf dem Almfahreeg Uber die Seebachalmen zur Jagd-
hausalm, dem altesten Alimdorf Osterreichs, das von Stidtiroler
Bauem bewlrtschaftet wird.

Zufaht: von St. Jakob I. D. nach Erlsbach, dann MautstraBe zum
Alpengasthof Cberhaus

Gehzelt: 4 Std.

Alpengasthof Cberhaus 1.770 m

@ Nr. 17 - Lasorlingtreck

Ausgangspunkt (C5): St. Jakob

Beschrelbung: Wanderung Uber Knappengruben zur Neusn
Relchenbergerhtte - Uberachtung - Uber Préagratner Terl zur
Lasdringhtitte - Ubemachtung Uber Donnerstelin, Spelkboden zum
Woetterkreuz und mit dem Tax! Ins Virgental - Rlcktransfer nach St
Jakob 1.D. Herrliche Panoramblicke auf die 3000-er der Venadiger,
Glockner-, 8chober- und Rleserfemergruppe Gehzelt: Tagesetappen
von 6 -8 Stunden MNeue Relchenbeargerhlite 2.586 m, Lasbrling-
hiitte 2.350 m, Zupalseshtte 2.350 m, Wetterkreuzhiitte 2,108 m
Buchungshotline: +43.4875.5161



®
(Q) Nr. 12 - GroBer Leppleskofl,2.811 m

Ausgangspunkt (D6): Bergstation Mooserberg (2.368 m)
Beschrelbung: Von der Bergstation Mooserberg/Jausenstation
Mooseralm fihrt ein Stelg zur Ochsenlacke. Welter Uber den Kam-
mauslaufer zum Grossen Leppleskofl.

Zufahri: von St. Jakob zum Parkplatz der Brunnalm-Bergbahn
Gehzelt: 2 Std. Aufstleg

Bruggeralm 1,818 m, Jausanstation Brunnaimstiberl 2.054 m,
Panoramastiber Mooseralm 2.350 m
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; Nr. 13 - Oberseitsee - Seespitze, 3.021 m

Ausgangspunkt (C6): Weller Trogach (1.735 mj)

Beschrelbung: Yon Trogach aus auf dem Forstweg bis Gasserkofel,
welter (ber Wiesenhange bls zur Seespiizhiitte (2.327 m). Den mar-
klerten Stelg zum grandiosen Oberseitsee (2.576 m), der sich nach
dem Gletscherrtickgang Im welten Kartrog geblidet hat. Wastlich
am See vorbel fUhrt ein steller Stelg mit einer sellgesicherten Pas-
sage auf den Gipfel der Sesspitze, dem markantesten Aussichts-
berg am Panargenkamm.

Zufahrt: von St. Jakob |. D. mit dem Auto bis zur Jausenstation
Jagerstube, Gehzelt: Tageswanderung

Seasplizhiite 2.327 m

Nr. 14 - Pfannhorn, 2.819 m

Ausgangspunkt (C6): Kapelle Maria Hilf, St. Jakob

Beschrelbung: Aufstleg zur Lappachalm, von der Alm rechts Uber el-
nen Stelg durch den Wald zum Hirschbichl und welter absteigend in
elne ausgedshnte Mulde. Nun Uber den Stelg dis Aimwilesan hinaf
und dann links zu elner ausgepragten Senke. Uber die Grashange
2wischen zwel markanten Felsen anstelgend zur Gipfaiflanke und
Zum Gipfel. Zufahrt: von St. Jakob I. D. mit dem Auto bls Marta Hilf
Gehzelt: 4 Std.

@ Nr. 18 - Knappentreck

Ausgangspunkt (B5): Handelshaus St. Jakob

Beschrelbung: Eine Relse Ist die Vergangenhsit mit Pferden zu den
Bergbauschauplédtzen Im Deferaggental. 1. Tag: Tour zur Neuen
Relchenbergerhiitte mit Beslchtigung der Knappengruben Im Troje-
raimtal. 2. Tag: Bestelgung der Gosleswand (2.812 m). Weiter tber
die Rote Lenke - Klelnbachboden - Kleinbach Almen - Umbalifalle.
Rlckfahrt mit dem Bus nach St. Jakob. Gehzelt: 12 Std.

MNeue Relchenberger HUtte 2,586 m, Buchungshotiine: +43.4875.5161
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Nr. 19 - Natur-Kulturweg ,,Leben am Steilhang”

Ausgangspunkt (DS): Parkplatz in Bruggen

Beschrelbung: Zun&chst leicht bergauf zur Holzer Miihle. Nach
elnem Stellstlick begegnet man talauswarts am sonnseltigen
Berghang typlschen Belsplelen des friiheren Bergbauemisbens In
aextremer Lage. Am Froditzbach wird heute noch die ,Holzer MUhils*
betrleben. Flachs wurde verarbeltet und die Kornmuhlen wurden an
den Bachen betrieben. In dieser Abgeschledenhelt mussten sich
die Menschen Uber den langen Winter selbst versorgen. Schau-
tafeln Informieren Uber bislang Unbekanntes. Der Weg kann auch
In umgekehrter Richtung begangen werden. Belsplelswelse vom
Dorfzentrum St. Velt iber Gassen nach Bruggen.

Héhenunterschled: ca. 250 m, Zufahrt: Bruggen, Gehzelt: ca. 3 - 4
Std. (Rundwanderweg Uber Zotten)
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Nr. 20 - Natur-Kulturweg Oberhauser Zirbenwald

Ausgangspunkt (B5): Alpengasthof Oberhaus
Beschrelbung: Der QT'UBTB zusammenhangen de Zirbenbastand dar
Ostalpen und die von jahrhundertalanger Arbelt der Bergbauem
gepragte Aimiandschatt bisten die relzvolle Kullsse fur den Natur-
und Kulturiehnweg Oberhausar Zirbenwald. Neun Schautafeln Infor-
mieren Uber die reich ha}tlge Flora und Fauna, sowle das Almlsben.
Cen Besucher erwvarten interessante Infos Ober das LJLeben Im Ge-
birgsbach*, die ,Vegetation der Lawinengassen®, die ,Traditionalle
Almwirtschaft”, die ,Vogehwelt des LArchen- und Zrbenwaldes” und
vigles mehr. Zufahrt: St. Jakob, Erisbach, Alpengasthof Oberhaus
(Mautstrafe), Gehzelt: ca. 1 Std. Alpengasthiof Oberhaus 1.770 m




