
 
 
 
 
 
Name: ____________________ Vorname: ____________________ 
 
Geburtsdatum: _________________ Körpergröße in cm:  ___________  
 
Straße, Hausnummer:  ________________________________________  
 
PLZ: _________________ Ort:  _______________________  
 
Telefon / Fax (falls vorhanden): __________________________________  
 
Heimatverein: _______________ Position: (z.B. Torwart): ________  
 
       Möchten Sie Informationsmaterial über Unterkünfte in Lech am Arlberg 
 
 
Einverständniserklärung der Erziehungsberechtigten 
 
Wir / Ich ______________________ erlaube / erlauben unserem / meinem 
Kind an den 10. Fußballferien in Lech am Arlberg teilzunehmen. 
 
Bei Sportunfällen oder Notfällen sind wir damit einverstanden, dass die 
Schulleitung ärztliche Betreuung hinzuzieht. 
Um jede Komplikation zu vermeiden, bitten wir Sie nachfolgende Fragen zu 
beantworten: 
 
Benötigt Ihr Kind regelmäßig Medikamente? 
     Ja Nein Wenn Ja, welche? _____________________  
 
 
_____________  ___________________________________  
Datum  Unterschrift(en) 
 
Mit der Anmeldung ist die Teilnahme gesichert. Der Gesamtpreis beträgt € 220,- 
(inkl. Essen). Bei Anmeldung möchten wir Sie bitten € 50,- auf das Konto der 
Volksbank Lech, BIC: VOVBAT2B, IBAN: AT654571000 210160306 zu überweisen 
und den Restbetrag vor Ort gegen Quittung Bar zu bezahlen. 
 
Anmeldung: Lech Zürs Tourismus GmbH, Dorf 2, A-6764 Lech am Arlberg 
 Tel: +43 (0)5583 2161-0, Fax: +43 (0)5583 3155 
 Lothar Strehlau, Schumacherstraße 8, D-76275 Ettlingen 
 Tel: +49 (0)7243 16474 
 www.1karlsruher-fussballschule.de 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Unsere Camp Philosophie 
 
• Wir bauen auf systematisches Technik- und Taktiktraining 
• Wir achten auf Disziplin, Organisation und verbinden das mit Spaß & Fun 
• Wir glauben, dass diese Schwerpunkte Voraussetzung für den Erfolg sind 
 

Anmeldung bei Lech Zürs Tourismus                      

 

                                                                      
 
 
 
 
10. fußballferien für jungs & mädchen von 6 – 16 jahren 

05. – 10. august 2012 

Anmeldung: 
10. Fußballferien der 1. Karlsruher Fußballschule 
Kosten € 220,- (jedes Kind erhält ein T-Shirt und einen Fußball) 



 
 
 
 
 
 
Organisation und Ziele 
 
• Kinder (Jungs und Mädchen) zwischen 6 und 16 Jahren, die Freude am 

Fußball haben, können bei uns mitmachen. 
• Ob Vereins- oder Freizeitspieler ist unwichtig. 
• Das Training wird nach Alter sowie nach dem jeweiligen Leistungsstand 

durchgeführt. 
• Das tägliche Training findet von 10:00 – 12:00 Uhr und von 

13:30 – 15:30 Uhr statt. 
• Trainiert wird auf einem Rasenplatz (bei extrem schlechtem Wetter steht 

der sport.park.lech zur Verfügung). 
 
 
Mittagessen 
 
• Das Mittagessen wird gemeinsam mit den Trainern im Burg Hotel 

eingenommen. 
• Getränke werden während der Trainingseinheiten am Vormittag und 

Nachmittag von der Fußballschule kostenlos gereicht. 
 
 
Training 
 
• Die Trainingsinhalte werden sich nach den individuellen Fähigkeiten und 

Bedürfnissen im Bereich Technik und Taktik richten. 
• Motorik ist ein wichtiger Bestandteil im täglichen Training. Wir werden die 

koordinativen Fähigkeiten mit Bällen, verschiedenen Geräten und dem 
Partner schulen. 

• 1x Koordinationsschulung in der Halle 
 

 

 
 
 
 
 
 
Programm 
 
So., 05. August 2012, 14:00 Uhr, Begrüßung & Vorstellung des Teams 
So., 05. August 2012, 14:30 Uhr, 1. Trainingseinheit 
Mi., 08. August 2012, Überraschungsevent 
Fr., 10. August 2012, 13:00 Uhr, letzte Trainingseinheit 
Fr., 10. August 2012, 15:00 Uhr, Siegerehrung (Abschlussfest) 
 
 
Trainer 
 
Die Betreuung erfolgt von lizenzierten Trainern sowie hauptberuflichen 
Sportpädagogen. 
Die Teilnehmer folgen eine kompletten Trainingsplan, der von Fußball- und 
Sportlehrer, Lothar Strehlau, erstellt wurde. 
 
 
Beurteilung 
 
Nach Abschluss des Camps erhält jeder Teilnehmer eine Urkunde mit dem 
Resultat eines Fußballfünf-sieben-zehnkampfes. 
Eine individuelle Analyse sowie Trainingstipps für den technischen und 
koordinativen Bereich werden von den Trainern abgegeben. 
 
 
Wochenmotto 
 
Wollt ihr trippeln wie Franck Ribery, Tore machen wie Luca Toni, Freistöße 
verwandeln wie Basti Schweinsteiger und Bälle abwehren wie Oli Kahn, 
dann seid ihr bei Lothar Strehlau`s 1. Karlsruher Fußballschule sowie bei 
seinem Feriencamps absolut richtig! 
 
Gemeinsam mit den Trainern werde ich mich bemühen, das Camp so toll 
und sportlich wie nur möglich zu gestalten. Wir freuen uns, Ihr Kind bei der 
ersten Karlsruher Fußballschule in Lech am Arlberg in Vorarlberg begrüßen 
zu dürfen. 
 
Lothar Strehlau, Sportlicher Leiter 
 

 


